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PROGRamma
RaziONalE SCiENtiFiCO dEl CORSO
Area Formativa: Obiettivi formativi di sistema 
Obiettivo nazionale n.2 Linee guida - protocolli - procedure

Al mondo sono circa 400 milioni i pazienti affetti da dia-
bete e l’individuazione di nuovi approcci terapeutici, sia 
farmacologici che nutrizionali, è cruciale per la gestione 
di questa patologia. Oggi il mercato offre nuove tipologie 
di farmaci che hanno un effetto protettivo sulla mortali-
tà da malattie cardiovascolari, come alcuni recenti studi 
hanno dimostrato per la prima volta. Tuttavia, molti dei 
farmaci in uso possono determinare il rischio di ipogli-
cemie, e di conseguenza, di cadute aumentando così il 
rischio di frattura.

Il corso si propone di fornire ai partecipanti indicazioni 
sull’uso di nuovi farmaci e su innovativi approcci terapeu-
tici in ambito metabolico, in particolare per il trattamento 
del diabete mellito tipo 2 e dell’osteoporosi. Si discuterà 
di modelli di network per la gestione dei pazienti diabetici 
e di quelli affetti da frattura.
In aggiunta, verranno presentati nuovi approcci terapeu-
tici mediante terapia antiriassorbitiva o anabolica della 
fragilità ossea, avvalendosi di opinion leader stranieri. 
l’evento sarà occasione anche d’incontro e di discussio-
ne tra i medici e gli operatori sanitari sui modelli di ge-
stione ottimali del paziente diabetico, o affetto da frattura, 
in virtù dei continui cambiamenti del “care” del paziente 
cronico.

9:00  introduzione:  N. Napoli, P. Pozzilli

 I SESSIONE: DIABETE

 KeY lecTUreS - DPP4 inhibitors, GLP-1 analogs-SGLT2 inhibitors nei diabetici di tipo 2

 modera: F. celletti
9:10 la prevenzione cardio-vascolare - F. Giorgino
9:30 la prevenzione della malattia renale - M. Federici

 FocUS on
 moderano: l. Valente
09:50 il pioglitazone tra insulino-resistenza e la progressione della naFlD - F.  Cinti
10:00 nuove tecnologie per l’autocontrollo - I. Malandrucco

 KeY lecTUreS
10:20 innovazione tecnologica nel diabete insulino trattato - P. Pozzilli

10:40  Discussione con i medici di Famiglia  
 L. Di Murro, A. Gallo, A. Gargano, C. Palombo, C. Pizzutelli, A. Tartaglione; 
 conduce: R. Nacca

11:10  Coffee break

 II SESSIONE: OSTEOPOROSI E FRATTURE
 modera: P. Falaschi, S. manfrini, n. napoli

 KeY lecTUreS
11:30  la vitamina D: benessere e salute ossea - A. Colao

  FocUS on
11:50 25 anni di alendronato - A. Palermo
12:10 Teriparatide: prevenzione primaria e secondaria - N. Napoli
12:30 nuove evidenze cliniche su denosumab - L. Hofbauer

12:50 Discussione con i medici di Famiglia  
 L. Di Murro, A. Gallo, A. Gargano, C. Palombo, C. Pizzutelli, A. Tartaglione; 
 conduce: R. Nacca

13:10  Light lunch

14:10 TaVola roTonDa: - la gestione del rischio cardiovascolare nel diabetico tra medicina di 
famiglia, rete ospedale-territorio- modelli di efficienza organizzativa (Fracture unit - General discussion)

16:10  QUeSTionario Di ValUTaZione Finale

 Evento Formativo 1057 - 277874
 Crediti Assegnati:  N  7
 Rivolto a: 100 biologi, Farmacisti, Fisioterapisti, infermieri, medici Chirughi

Discipline: Allergologia, Cardiologia, Cont. Assistenziale, Diabetologia, Endocrinologia, Geriatria, Ginecologia, Med. Fisica, MMG, Nefrologia, 
Ortopedia, Pediatria, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Urologia

La partecipazione all’evento formativo è libera e gratuita, ma necessaria la pre iscrizione tramite internet o fax, che sarà finalizzata in sede congressuale con firma di ingresso 
entro l’orario di inizio dell’evento. I partecipanti che avranno diritto ai crediti formativi ECM dovranno: Superare con esito positivo la verifica di valutazione finale; frequentare 
il programma formativo per intero; appartenere ad una delle professioni e discipline cui l’evento è rivolto; compilare la documentazione in ogni sua parte e consegnarla al 
termine dei lavori; firmare la scheda anagrafica e la lista ingresso/uscita. 
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