
SCHEDA DEL CORSO 

 

 

PROVIDER ECM 

- L’Orsa Maggiore srl - Provider Nazionale n. 2546 
 

 

 

 

 

 

OBIETTIVI NAZIONALI DI RIFERIMENTO: 

- aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna, 

con paziente) e umanizzazione delle cure. 
 

 

 

 

TARGET DI RIFERIMENTO: 

- medico-chirurgo 

 Discipline di riferimento: Tutte le discipline. 

 

- Infermiere 

- Biologo 

- Farmacista 

- Psicologo 

- Ostetrica 

- Educatore professionale 

 

 

NUMERO MAX DI PARTECIPANTI: 60 

 

DURATA: 9 ore 

CREDITI ECM: 9 (nove) 
 

 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 40,00 (IVA compresa) 
 

 

 

 

 

 

PER OTTENERE I CREDITI FORMATIVI È NECESSARIO: 

 partecipare ai lavori scientifici per tutta la durata 

dell’evento; 

 rispondere esattamente ad almeno il 75% delle do-

mande del questionario per la valutazione dell’ap-

prendimento; 

 compilare la scheda di valutazione dell’evento; 

 riconsegnare, al termine dell’evento, presso la segre-

teria, tutta la documentazione debitamente compilata 

e firmata. 

 
 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: A tutti gli iscritti 

verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

Segreteria Organizzativa 

L’Orsa Maggiore srl 
Provider Nazionale ECM n. 2546 

 

0963.43538 

www.lorsamaggiore.it 

info@lorsamaggiore.it 



PROGRAMMA 
 

Sabato 29 novembre 2014 
 

8,30 Registrazione dei partecipanti 

9,00 R. Lopreiato 

Introduzione: Perché  è necessaria un’adegua-

ta formazione di tipo sessuologico 

9,30 R. Lopreiato 

L’anamnesi in Sessuologia – Parte I 

10,15 R. Lopreiato 

L’anamnesi in Sessuologia – Parte II 

11,00 R. Lopreiato 

La relazione medico-paziente in Sessuologia – 

Parte I 

11,45 R. Lopreiato 

La relazione medico-paziente in Sessuologia – 

Parte II 

12,30 R. Lopreiato 

Valutazione delle varie forme di espressione 

sessuale 

 Pausa 

15,00 R. Lopreiato 

Variazioni anatomo-funzionali della sessualità 

umana 

15,45 R. Lopreiato, M. Luciano, F. Palmiotto 

Difficoltà sessuali maschili 

16,30 R. Lopreiato, W. Munizza 

Difficoltà sessuali femminili 

17,15 R. Lopreiato 

Difficoltà sessuali della coppia 

18,00 R. Lopreiato 

Il sesso nei pazienti affetti da… 

18,45 M. Mirabelli 

Le psicoterapie sessuali 

18,30 Verifica dell’apprendimento 

con questionario  

un problema sessuale sottinteso.  In questi casi il 

paziente rischia di essere inascoltato, ma se il suo 

medico è un medico preparato e si prende cura glo-

balmente dei suoi problemi di salute, interviene con 

una anamnesi mirata a far emergere la problematica 

aiutando così a superare le comprensibili difficoltà. 

Non dimentichiamo inoltre che tanti problemi pos-

sono essere risolti solamente parlandone!  

Il medico italiano, sia medico di famiglia che specialista, 

non possiede le competenze necessarie per occupar-

si della sessualità dei propri pazienti, a meno che 

non abbia provveduto per proprio conto, dopo la 

laurea, in Italia o all’estero, ad una formazione ade-

guata in materia. La sessuologia, infatti, non rientra 

nei programmi di formazione del corso di laurea in 

medicina e chirurgia. Figuriamoci poi nei program-

mi dei corsi di laurea delle altre professioni sanita-

rie! 

Emerge quindi tra i medici, già dopo poco tempo dall’ini-

zio dell’attività professionale, la necessità di porsi 

in grado di affrontare in maniera efficace i problemi 

sessuali dei propri pazienti. I problemi sessuologici 

costituiscono infatti una parte significativa del mon-

do affettivo della persona, sono problemi esistenzia-

li, appannaggio dei due sessi con modalità differenti 

e pregnanti in ogni età della vita, nell’immaturità 

dell’adolescenza, nella precarietà dell’età avanzata 

la cui sessualità è però oggi rivalutata, e soprattutto 

nell’età della piena maturità sessuale, nella relazio-

ne di coppia, dove il sesso ha un ruolo privilegiato 

per la conservazione stessa della relazione. 

Alla fine del corso, coloro che avranno partecipato con 

profitto, avranno acquisito le competenze per af-

frontare nel modo giusto e senza imbarazzo le pro-

blematiche sessuali dei loro pazienti, giudicando 

caso per caso se prendersene cura personalmente o 

con l’aiuto di un collega più esperto. 

Razionale 
 

Nel corso degli ultimi decenni i concetti tradizionali di 

sessualità, matrimonio, rapporti di coppia sono stati 

messi in grave crisi. 

Non essendo più il sesso un argomento tabù, i più dispa-

rati problemi sessuali vengono portati dal paziente 

nello studio del medico: educazione sessuale della 

prole, masturbazione, omosessualità, problemi di 

incompatibilità di coppia, deficit delle funzioni ses-

suali,  e così via. 

Problemi veri e problemi immaginari, creati dalla fantasia 

del paziente, ma pur sempre problemi!  Problemi 

che il medico riesce ad identificare e problemi che 

al medico sfuggono, perché non sempre il paziente 

riesce ad esplicitare in maniera chiara e sincera la 

problematica che lo affligge. 

Ci sono casi molto frequenti in cui il paziente non espone 

direttamente alcun problema di natura sessuale, ma 

nel colloquio con il medico, al quale presenta ma-

lesseri vari (che fanno da scudo al vero problema), è 

possibile cogliere un disagio tale da far sospettare 


